& MEDS

PROGRAMA DE PERFECCIONAMIENTO
PROFESIONAL MEDS - FELLOWSHIP -

NOMBRE DEL PROGRAMA
SUBESPECIALISTA EN PATOLOGIA Y CIRUGIA DE LA COLUMNA VERTEBRAL

COORDINADOR PROGRAMA:

Dra. Karen Weissmann M. (coordinador MEDS)
Dr. Marcelo Perez C. (Jefe de equipo)
Dr. Carlos Huaiquilaf (Coordinador HEGC)

MODALIDAD

Presencial.

CUPOS:
2

HORARIO Y LOCAL
Dedicacion exclusiva — Lunes a viernes (sin horario), va asociado un turno en el CAT
Clinica MEDS

DURACION DEL PROGRAMA:

12 meses

PUBLICO OBJETIVO:

Especialistas en Ortopedia y Traumatologia y Neurocirugia.

PERFIL DE EGRESO:
El objetivo de la especialidad es desarrollar las destrezas necesarias para desenvolverse solo
como cirujano de columna.

OBJETIVOS:

® Realizar una historia, examen fisico completo y diagndstico de un paciente con patologia
de columna
Establecer y ejecutar un plan de tratamiento médico y quirurgico

e Desarrollar las destrezas bdsicas en pabellon para las técnicas quirdrgicas mds
frecuentes.
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REQUISITOS DE ADMISION:

e Titulo de Médico Cirujano vdlido para ejercer la medicina en Chile (titulos extranjeros
deben estar debidamente convalidados)

e Certificacion de Especialista en Ortopedia y Traumatologia o Neurocirugia, obtenida a
través de un programa de formacion de postgrado universitario o certificacion por
CONACEM.

e Salud compatible con el cargo

SISTEMA DE SELECCION:

e Andlisis de antecedentes
e CV:incluir publicaciones ultimos 5 afios
e FEntrevista

DOCENTES:

® Dra. Karen Weissmann

Dr. Carlos Huaiquilaf

Dr. Marcelo Pérez

Dr. Marcelo Costa

Dr. Andrés Leiva

Dr. Carlos Dolezal

Dr. Patricio Melero

Dr. Milan Munjin

Dr. Juan Cristobal lllanes
Dra. Francoise Descazeaux

METODOLOGIA:

Cada alumno tendrd un tutor en su centro base que lo guiara en el desarrollo del programa.
El desarrollo del programa consta de tres partes

1. Mddulos y seminarios

2. Practica clinica

3. Investigacion

1. Mddulos y Seminarios:
El sistema de mddulos consiste en sesiones de una mafiana o tarde una vez al mes, para asistir

a clases de cada tema a cargo de un docente.

Cada modulo serd evaluado con un quiz antes del comienzo de
Deben presentar un seminario semanal en la reunidn clinica del centro relacionado a la patologia

contingente a ese centro o al interés especifico.

2. Prdctica clinica
El alumno debera participar de la actividad quirirgica del equipo, visitas clinicas, policlinico,
reuniones clinicas, reuniones bibliograficas y tareas asistenciales.
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La asistencia a conferencias, cursos, jornadas o congresos que se efectien en Chile o en el
extranjero, serd programada y coordinada por el Profesor a cargo del programa de formacion.

El alumno debe realizar el programa online de Aospine o eccElearning (Spine Surgery Education
Programme Diploma)

3. Investigacion
Para completar el programa es obligatorio realizar un articulo cientifico para publicacién en una
revista indexada. Para esto contard con un profesor guia que puede acoger una idea de
investigacion al alumno o proponer una idea segln las necesidades del servicio o los recursos
disponibles.
El alumno contard con una tarde o maiana libre a la semana para realizar el articulo cientifico
en coordinacién con la Unidad Académica de clinica MEDS.

ELECTIVO

En caso de interés, el electivo puede ser realizado fuera de Chile con alguno de los centros
asociados a la Universidad o por contacto directo con alguno de los docentes.

Los costos asociados a esta pasantia pasan a ser responsabilidad del alumno.

Puede en su defecto solicitar una pasantia dentro de Chile, asociada a no a los Centros de MEDS

PLAN DE ESTUDIOS:

UNIDADES TEMAS
NEUROANATOMIA Neuroembriologia
Y ABORDAJES Anatomia y abordajes de columna cervical alta (CO-C1-C2)
Anatomia y abordajes de columna cervical subaxial
Anatomia y abordajes columna téracolumbar
Neuroanatomia
Vascularizacion medular
Composicion del disco intervertebral
Composicion y circulacion del LCR
Genética y columna
Biomecdnica de la charnela occipitocervical.
Biomecdnica de la columna cervical subaxial
Biomecdnica de la columna dorsolumbar
Biomecdnica de la union sacropélvica
Andlisis de postura
Estudio de marcha
Conceptos bdsicos de estabilidad
Diagndstico Sindromdtico del dolor cervical, dorsal y lumbar
HNP cervical/tordcica/lumbar
Estenorraquis/mielopatia
Criterios de Inestabilidad
Espondilolistesis degenerativa
Sd Transicional
Técnicas de infiltracion
Técnicas de fijacion

GENETICA Y
CIENCIAS BASICAS

BIOMECANICA

COLUMNA
DEGENERATIVA
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COLUMNA TRAUMATICA

Trauma de charnela occipitocervical
Trauma de columna cervical subaxial
Trauma de columna toracolumbar
Fracturas sacro

Trauma raquimedular

DEFORMIDADES DE
ADULTO

Balance sagital andlisis de dngulos

Manejo Conservador de la escoliosis degenerativa
Planificacion preoperatoria

Técnicas de correccion

DEFORMIDADES DEL
NINO

Escoliosis idiopdtica

Escoliosis congénita

Escoliosis neuromuscular

Dorso curvo

Espondildlisis y espondilolistesis

COLUMNA INFANTIL

Dolor lumbar en el nifio
Espondilodiscitis
Trauma de columna en el nifio

TUMORES DE COLUMNA

Tumores primarios

Diagndstico y manejo de las metdstasis
Manejo integral del paciente oncoldgico
Radioterapia

Manejo del dolor y cuidados paliativos
Psicooncologia

REUMATOLOGIA

Pelviespondilopatias y columna
Artritis reumatoide y columna
Fibromialgias

NEUROLOGIA

Examen fisico completo

Patologias de la primera motonuerona
Patologias de sequnda motoneurona
Principios del neuromonitoreo

PATOLOGIA
NEUROQUIRURGICA

Deformidades intracanales de columna
Lesiones vasculares de columna
Tumores intracanales

MANEJO DEL DOLOR

Fisiopatologia del dolor
Psicopatologia del dolor
Diagndstico bdsico de patologia psiquidtrica

REHABILITACION

Manejo Integral del paciente con TRM
Manejo ortésico de secuelas radiculares
Utilidad de Ortesis y protesis
Rehabilitacion post operatoria global
Reintegro deportivo

Trabajo de Investigacion

Nociones bdsicas de busqueda de informacion
Estructuracion de un trabajo de investigacion
Andlisis estadistico

Redaccion de un articulo cientifico

CALIDAD EN SALUD
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Andlisis de Outcomes en salud
Andlisis de costo beneficio
Optimizacion de recursos
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ORGANIZACION PLAN ESTUDIOS -

ASIGNATURA JORNADA DURACION

1- Columna Degenerativa Completa 2 meses
2- Columna Traumitica Completa 2 meses
3- Columna infantil y deformidades Completa 2 meses
4.-Tumores de columna Completa 1 mes
5.-Patologia neuroquirurgica de columna | Completa 2 meses
5- Imagenologia y electrodiagndstico Completa 1 mes
6.-Reumatologia Completa 1 mes
7.-Neurologia Completa 1 mes
10- Investigacién Medio dia a la semana

SISTEMA DE EVALUACION:

a. Evaluacién de actividades formativas practicas entregadas en la ficha de
evaluacién con notay firma a cada 4 meses a la Unidad Académica de MEDS (UA-
MEDS)

b. Investigacion: informe mensual, presentacion oral trimestral de avances a UA-
MEDS vy al final del programa entregar un articulo cientifico en formato para
publicacidon en revista indexada sobre Q3.

Evaluacion regular: 30%

Pruebas escritas de cada mdédulo: 30%
Prueba tedrica, comision y practica final: 20%
Trabajo de Investigacion: 20%

PWNPE

Para aprobacidn la nota debe ser igual o mayor a 6.0

CERTIFICADO:

Con las notas minimas de aprobacion y cumplimiento del programa se entregard
Certificado a nombre de Clinica MEDS, sin valor de grado universitario, con carga horaria
total, periodo en que fue realizado el programa, firmado por Coordinador del programa,
Director Médico y Jefe de Unidad Académica.




& MEDS

PROGRAMA DE PERFECCIONAMIENTO
SUBESPECIALISTA EN PATOLOGIA Y CIRUGIA DE LA COLUMNA

VERTEBRAL

PAUTA DE EVALUACION REGULAR

Nombre:

NOTA

COMENTARIOS

RESPONSABILIDAD Y ACTITUDES:

Profesionalismo

Etica y responsabilidad

Trato con pacientes y personal

DESEMPENO:

Conocimientos

Habilidades y destrezas

Capacidad de trabajo y comunicacion

Juicio clinico

Participacidn actividades clinicas

Participacion actividades quirurgicas

ACADEMICO E INVESTIGACION

Seminarios y reuniones clinicas

Participacidn eventos cientificos

Investigacion

Observaciones:

Nombre Docente responsable:

Firma:

Fecha:




