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Traumatologia y Ortopedia

MEDS es hoy uno de los mayores grupos traumatolégicos
del pais y se ha convertido en un lider indiscutido en esta
disciplina. La satisfaccion de nuestros pacientes se debe
principalmente al diagnéstico certero de los profesionales de
MEDS, quienes definen los tratamientos mas adecuados para
cada persona, en los menores tiempos posibles.

El equipo de traumatélogos de MEDS esta conformado por mas de 30 médicos
especializados en diversas patologias. Su vasta trayectoria nos posiciona como
referentes nacionales en sus respectivas disciplinas. En MEDS, los traumatélogos
trabajan apoyados por grupos multidisciplinarios que permiten dar una vision integral
de la dolencia del paciente, generando una respuesta terapéutica coordinada en los
distintos servicios de nuestro centro.

De este modo, el paciente es testigo de como su dolencia es analizada y discutida
por diversos profesionales, generando asi un servicio especializado, adaptado a las
necesidades Unicas de cada individuo.

Los traumatélogos de MEDS pueden realizar cirugias minimamente invasivas en
todos los segmentos corporales: Hombro, Codo, Muiieca, Cadera, Rodilla, Tobillo y
Columna. Con este tipo de procedimientos se acorta el periodo de hospitalizacion,
disminuye el tiempo de recuperacion y rehabilitacién, hay menos dolor post
operatorio y se produce una cicatriz mas pequefia. Ejemplo de estas intervenciones
son la video-artroscopia de rodilla y hombro en el tratamiento de la rotura del
ligamento cruzado anterior o la reparacién de una luxacién de hombro, entre otras
intervenciones.

Las completas instalaciones de nuestros centros permiten llevar a cabo en
un mismo lugar todos los examenes que apoyan el diagnéstico y las distintas
alternativas terapéuticas.

De los servicios terapéuticos complementarios que se realizan en MEDS cabe destacar:

Ondas de Choque: Novedoso tratamiento con ondas mecénicas que sirve para
tratar patologias como tendinopatias calcicas, codo de tenista o fascitis plantar.

Ortesis: Gran variedad de modelos que reemplazan los yesos. Entre sus ventajas
destacan su comodidad, su menor peso y la posibilidad de realizar actividades
cotidianas (ducharse, por ejemplo) y de lograr una recuperacién mas precoz.

Plantillas Termo-Formadas: Moderno y Gnico sistema de nuestro pais de
confeccion de plantillas para corregir o compensar ciertas deformidades del pie y
otras patologias asociadas.

Infiltarciones con Corticoides: A modo de antiinflamatorio local en cuadros
de tenidinitis, bursitis, etc.

Infiltraciones con Acido Hialurénico: Se utiliza para el tratamiento de la
artrosis.

Examenes de Laboratorio

Patologias mas Frecuentes:

Rotura de Meniscos e | umbago
Esguince de Rodilla e Hernia de Columna

Rotura de Ligamento Cruzado e Tendinopatias del Manguito
Anterior Rotador

Esguince y Fractura de Tobillo Luxacién de Hombro
Fractura de Clavicula

Artrosis de Rodilla y Cadera
Codo de Tenista



